Plat végétarien ‘ Origine de

¥ nos viandes 7
) Plat sans viande * = Plat avec du porc
(PC) = Plat complet

Menu "Bistr'ot bio" Ces menus ont été

réalisés en collaboration
1 produit bio/jour' avec notre diététicienne.

DU 13/01/2025 AU 17/01/2025

RESTAURATION POUR COLLECTIVITES
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Q 1 Nugget's de blé ) Rosbeef au jus ') Paglla au poulet et @ Beaufilet de colin sauce
_ fruits de mer - aioli
{ 4 Saucisse de strasbourg™ Roulé au fromage Paélla végétarienne () Rotide porc* sauce
? charcutiére
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Lentilles BIO au jus Chou-fleur en gratin Riz jaune Jardiniére de légumes
Purée de courges Boulgour au beurre Haricot plat au beurre Pommes rosties
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Velouté fruix Saint-Moret BIO Petit nova aromatisé Chanteneige
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Fruit Mousse au chocolat Fruit BIO Gateau maison au caramel
(selon arrivage) (selon arrivage) (oeufs BIO)
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